
神戸市国保の

特定健診を受けたら応募しよう！

受けな損！ もらわな損！ 使わな損！

特定健診

令和2年度に

41歳～69歳になる方限定
（昭和26年4月2日～昭和55年3月31日生）

大腸がん検診(検便)
無料受診クーポン
※令和3年度利用可能

・応募はおひとり様1回限り
・応募はがきは今年度限り有効です（再発行はできません）
・応募はがきの記載もれや文字が不鮮明な場合、切手料金が不足している場合はプレゼントの送付ができない
場合があります。
・「はり・きゅう・マッサージ施術割引券」は65～69歳の方のみ選択可能です。希望が記載されていない場合は、
「大腸がん検診(検便)無料受診クーポン」をお送り致します。
・ 65～69歳以外の方で「はり・きゅう・マッサージ施術割引券」を選択された場合は、「大腸がん検診(検便)
無料受診クーポン」をお送り致します。

500円の自己負担が無料！

第1回応募締め切り：令和2年12月28日（月）必着
プレゼント発送：令和3年4月予定

第2回応募締め切り：令和3年4月５日（月）必着
プレゼント発送：令和３年７月頃予定

クーポン・割引券ともに
利用期限は

令和４年３月31日まで

手続きの方法は裏面をご参照ください

はり・きゅう・マッサージ
施術割引券

※保険外施術で利用可能

1回利用1,000円が3回分！

プレゼントは
65歳～69歳に限り
どちらか選べます

プレゼント もらったら

41～64歳の方は大腸がん検診無料受診クーポン
のプレゼントになります。



手続き方法

（はがき裏面）希望する方に〇を
付けてください！

あなたは神戸市国民健康保険が実施する特定健診を受診しましたか？
もしくは、勤務先等の健康診断・人間ドックを受けましたか？

いいえ

まず特定健診等を
受診してください！

昭和26年４月２日～
昭和31年４月１日
生まれの方ですか？

は い いいえ

①はり・きゅう・マッサージ施術割引券
②大腸がん検診(検便)無料受診クーポン
のどちらを希望しますか？

①希望 ②希望

同封はがき裏面最下部にある
「はり・きゅう・マッサージ
施術割引券」左側（ ）に〇

をつけてください。

同封はがき裏面最下部にある
「大腸がん検診(検便)無料受診
クーポン」左側（ ）に〇を
つけてください。

「大腸がん検診(検便)無料受診クー
ポン」のみ申し込み可能です。

【神戸市国民健康保険が実施する特定健診を受診の方】
同封はがき裏面に必要事項を記載し切手を貼ってお送りください。
【上記以外の方】
同封はがきと健康診断もしくは人間ドック結果票のコピーを一緒に封筒に入れ、
はがきに記載の宛先までお送りください。※はがきの投函日を忘れないようにしましょう。

≪お問い合わせ先≫
神戸市総合コールセンターTEL：078-333-3330

（年中無休 8：00～21：00）

は い


